
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

RAM

9h à 11h

PLANNING DOJO SAVIGNOL 2024 - 2025

RAM - Crèche

Ecole Saint Roch

Elémentaire P.L

Seysses Arts Martiaux

ALAE P.L

Aïkido Club Seyssois

Centre de Loisirs P.L

Fit’N’Friends

Maternelle P.L
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15h à 16h15 15h à 16h1515h à 16h15 15h à 16h15

18h30 à 19h30

17h à 18h

19h à 22h 19h à 22h

18h à 23h

17h à 23h

14h à 17h

12h à 14h 12h à 14h 12h à 14h12h à 14h 12h à 14h
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ELEMENTAIRE
Paul Langevin
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ECOLE
Saint Roch
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ELEMENTAIRE
Paul Langevin

ELEMENTAIRE
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AïKI TAÏSO

AïKI TAÏSO

AïKIDO AïKIDO

JUDO
TAÏSO + JU JITSU

AïKIDO

ALAE
Paul Langevin

ALAE
Paul Langevin

ALAE
Paul Langevin

ALAE
Paul Langevin

CENTRE DE LOISIRS
Paul Langevin

Aïkido Club Seyssois

Aïkido Club Seyssois Aïkido Club SeyssoisSeysses Arts Martiaux

Seysses Arts Martiaux

Aïkido Club Seyssois

Aïkido Club Seyssois

Enfants

Séniors

Adultes Adultes

EMS 

Contact  : 
05 61 56 35 31

sports.resp@mairie-seysses.fr

CLUBS

FIT'N'FRIENDS

AÏKIDO CLUB SEYSSOIS

SEYSSES ARTS MARTIAUX

FOYER RURAL

Contact  :
06.16.20.69.54

pascal.daulcle@hotmail.fr

Contact  :
05.34.48.90.05

aykydo31@gmail.com

Contact  : 
06.18.28.30.91

sam.judo@outlook.fr 

Contact  : 
05 61 56 93 26 

foyerrural.seysses@orange.fr

19h30 à 20h30

Fit’N’Friends
FITNESS
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